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l’Astrologia non può essere confusa con l’idea della previsione             

“di cosa ti accadrà domani”... un’opinione simile crea tanti pregiudizi 

e la critica che ne consegue diventa aspra e immeritata anche per 

coloro che invece attraverso il simbolico linguaggio “delle Stelle”          

seguono un percorso di vita per identificarne lo scopo.  

E’ fondamentale restituire all’Astrologia il suo posto e quindi il suo 

giusto valore, ricordando che stiamo parlando di una disciplina di 

vita e di un cielo che nasconde tra le sue stelle il disegno del nostro 

percorso evolutivo!  

la meta? diventare consapevoli di ciò che siamo per vivere una vita 

sicuramente più autentica!  

l’oroscopo rappresenta la “fotografia dell’Anima” dove è racchiusa  

la verità di ogni essere… 

Laura Bendoni 
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Il cielo dice  

che è arrivato           

il momento               

di attivarci                   

per accompa-

gnare il processo          

di profonda                     

trasformazione 

che attraversa e 

compenetra  

ogni cosa                  

ed ogni essere           

in questo                       

tempo presente!                     

prepariamoci             

ad accogliere  

nel nostro cuore 

“il nuovo”            

ovvero  il seme                      

di una Nuova             

Coscienza 



l’Astrologia si basa essenzialmente sugli archetipi che, secondo Jung, rappre-

sentano quelle forze attive e intelligenti che abitano in noi, energie che si muo-

vono nella nostra realtà più inconscia e che dobbiamo imparare a riconoscere 

per diventare i “protagonisti” assoluti della nostra vita!  

questo percorso è rivolto a tutti coloro che desiderano diventare “intronauti” per 

viaggiare in quell’universo che siamo e che dobbiamo solo scoprire per meravi-

gliarci della bellezza del nostro essere… chi si sente chiamato per iniziare que-

sto viaggio sia il benvenuto!!!  iniziare un percorso di consapevolezza permette 

all’eroe in noi di destarsi per poter finalmente scoprire che la mèta da raggiun-

gere è “l’autenticità” …  

E’ un percorso ma anche un corso di formazione per diventare astrologi!              

consigliato a tutte le persone che si occupano “degli altri”: psicologi, counselor, 

operatori olistici… perché avere l’opportunità di poter leggere direttamente in 

un tema natale o oroscopo certi limiti che intralciano il percorso di vita dei pro-

pri pazienti o clienti e riconoscere direttamente una linea di personalità più                    

o meno problematica, o una ferita che deve essere guarita, una difficoltà com-

plessuale e quant’altro… beh… non è da poco… vuol dire avere a disposizione 

uno strumento straordinario che semplifica il lavoro da svolgere... 

il percorso si articola su due livelli strutturati su 9 seminari: 5 + 4 

* il primo è organizzato su una linea essenzialmente umanistica riferendosi alla 

nostra realtà di vita che contempla tutto ciò che ci rappresenta, a partire dalla 

nostra personalità per poi considerare tutti gli altri aspetti: emozionale, relazio-

nale, sentimentale, professionale, realizzativo, salutare, ecc.  

* nel secondo livello entreremo più in profondità in quanto lavoreremo sull’a-

spetto animico e spirituale considerandone il risvolto karmico-reincarnativo che 

si muove sulla legge di “causa-effetto”, seguiremo quindi il percorso dell’anima 

attraverso le sue incarnazioni per “comprendere e risolvere” ma soprattutto per 

diventare sempre più consapevoli di noi stessi, del proprio percorso di vita e di 

“ciò che è”… 

* attestato finale di riconoscimento ai due livelli 



 

 

 1° seminario sabato e domenica 20 e 21 ottobre  

• Antologia Astrologica: un linguaggio simbolico… come e perché funziona??    

• Tra cielo e terra: tutto è collegato… l’uomo cosmico; l’anima che si incarna:  un processo 

evolutivo… 

• noi siamo le 4 stagioni 

• I 4 elementi nella triplicità dei 12 archetipi zodiacali: “Io-Anima-Sé” 

• i segni kardinali - fissi - mobili e le decadi 

• vi presento i 12 Segni zodiacali… 

• i segni zodiacali e il mito in relazione al percorso umano, karmico e coscienziale 

• la domificazione terrestre: come redigere   il tema natale (prima parte) 
 

 2° seminario sabato e domenica 16 e 17 novembre 

• 12 passi nel cerchio della vita: le case astrologiche 

• Le 12 case astrologiche e “l’orologio della vita tra spirito e materia”               

• I 4 punti cardinali come orientamento nella vita: dalla personalità alla dimensione spirituale 

• alla base del percorso il karma: risolvere per incontrare l’autenticità della propria                 

vita… il tema natale è la mappa della nostra realtà evolutiva 

• la domificazione celeste: come redigere il tema natale (seconda parte) 
 

 3° seminario sabato e domenica 14 e 15 dicembre 

• vi presento i Pianeti… 

• il Sole e la Luna: i nostri genitori celesti 

• i Pianeti e la loro influenza nella vita umana e spirituale 

• il sole nero: l’altra parte di me; i talenti nascosti                                    

• La luna nera e plutone: la parte ombra; le pulsioni  

• Comprendere i disegni del cielo: gli aspetti planetari  

• laboratorio: iniziamo ad interpretare il nostro tema natale 
 

  4° seminario sabato e domenica 18 e 19 gennaio 2025 

• i transiti planetari  

• laboratorio dinamico esperienziale 
 

  5° seminario sabato e domenica 15 e 16 febbraio  

• l’Astrologia Evolutiva e le 5 ferite dell’anima: come individuarle nel tema natale? 

• il significato karmico delle 5 ferite ed il loro scopo nella nostra vita 

• laboratorio dinamico esperienziale 

1° livello 



 1° seminario sabato e domenica 15 e 16 marzo 2025 

• astrologia e salute 

• archetipi astrologici e corrispondenze relative al nostro sistema organico emotivo e mentale 

• i pianeti nel metodo di indagine 

• i temperamenti dei segni zodiacali in rapporto al nostro sistema psicosomatico  

• osservazione dei transiti astrologici in rapporto alle somatizzazioni; coincidenza e causa. 

Chirone il guaritore e il nuovo cielo 

• asse zodiacale come possibilità interpretativa - laboratorio 

 

 2° seminario sabato e domenica 19 e 20 aprile 

• karma e Reincarnazione: tra teoria e realtà 

• l’Ayanamsa e la “precessione degli equinozi” 

• segni e case karmiche 

• significato karmico elementi, decadi, pianeti retrogradi 

• viaggiare nelle vite precedenti: camminare nel cerchio a ritroso… 

• la cuspide tra due segni e segni intercettati e l’eclissi prenatale 

• la luna evolutiva e il passato karmico - laboratorio 

 

3° seminario sabato e domenica 24 e 25 maggio 

• il quadrante astrologico; il significato karmico delle case 

• il prossimo ascendente e la “porta d’oro”…per che cosa esisto? guida al percorso… 

• i pianeti ed il loro significato karmico..  i loro ruoli 

• i nodi lunari. la triangolazione dei pianeti 

• le relazioni karmiche: gli incontri del destino…  gli avi; memorie di un antico passato… 

• dal passato lunare alla vita del presente: il Sole…dal Karma al Dharma: lo scopo 

• i segni in relazione ai paesi nel mondo - laboratorio 

 

4° seminario sabato e domenica 21 e 22 giugno 

• sinastria karmica evolutiva dei temi natali a confronto 

• il confronto dei temi natali secondo le seguenti voci: 

a) personalità a confronto  b) disagio e conflitto nel rapporto c) karma da elaborare 

• il sistema affettivo e sentimentale nel lavoro sinastrico 

• progressione dei segni di nascita nelle varie vite 

• laboratorio esperienziale sui temi natali  

 

2° livello 



Laura Bendoni 
 

consulente in Astrologia                                                                                                                       

umanistica, karmica, evolutiva e genealogica 

Master Reiki 

conduttrice …  nei gruppi dinamico-esperienziali                              

attraverso la simbologia dei Ching, dei tarocchi di Osho, 

degli Archetipi di pearson “il risveglio dell’eroe”...                                                                                                                         

delle tradizioni spirituali degli Indiani d’America ... 

conduttrice nei gruppi di costellazioni simboliche                                                                           

attraverso gli archetipi astrologici  

Laboratorio di Astrologia Umanistica Karmica Evolutiva  

incontro quindicinale: il giovedì ore 20.30-22.30  a partire da giovedì 16 ottobre  

programma: 
 
 

• analisi ed interpretazione dei temi natali 

• analisi ed interpretazione dei transiti nel tema natale 

• analisi dei temi  astrologici a confronto: sinastria 

Consulenze astrologiche: 
 

• Astrologia Umanistica: tutto ciò che riguarda la persona e la sua vita a tutti i livelli del pro-

prio essere: fisico, emotivo, mentale, sentimentale, professionale, realizzativo... 

• Astrologia Evolutiva: l’anima e il suo percorso evolutivo … l’orientamento del nostro siste-

ma animico; cosa ci chiede la nostra anima?? Dove dobbiamo orientare le nostre energie??                                     

Come possiamo muovere i nostri passi?? 

• Astrologia Karmica: da dove vengo e dove sono diretto? Il nostro passato karmico, i nodi 

da sciogliere… Andare oltre le apparenze e comprendere “perché e che cosa” si nasconde 

dietro un evento importante della nostra vita... La lezione da integrare, lo scopo da realizza-

re... Le tappe che non potevamo prescindere...  ciò che dobbiamo consapevolizzare 

• Astrologia Genealogica: sistemi e condizioni che viaggiano sulla linea del tempo, che giun-

gono fino a noi attraverso esperienze vissute dai nostri Avi… i limiti e gli irretimenti, le ferite 

dell’anima, situazioni non risolte che appartengono ad un altro tempo che incontriamo nella 

vita presente sotto forma di coazioni a ripetere che dobbiamo assolutamente risolvere per 

poter vivere la nostra vita liberamente e autenticamente  


